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انجام این آزمایش برای زنان باردار در معرض خطر همچون  -1

کیلوگرم  4سابقه مرده زائی ، سقط خود به خودی ، نوزاد با وزن 

و بیشتر ، سابقه دیابت در افراد درجه یک خانواده و چاقی باید 

 انجام شود .

  

تا  24زنان بارداری که در معرض خطر فوق نیستند باید در هفته  -2

 غربالگری شوند  GCTبارداری از طریق  28

 

 

نیاز به ناشتایی نیست و در هر زمان و بدون توجه به رژیم غذایی  -3

 می تواند انجام شود 

 

 گرم می باشد50مقدار گلوکز خوراکی  -4

 

 بعدازمصرف گلوکز در راس یک ساعت خون گیری انجام می شود  -5


