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 دنیمحرک تخمک  و رس یدارو ها زیپس از تجو

 قیتزر HCGمناسب معمولا آمپول  زیتخمک به سا

انجام   IUIساعت پس از آن  36تا  24شده و 

همسر  یمن عیشود .صبح روز عمل نمونه ما یم

شده  شگاهیآزما لیتحو لیدرون ظروف استر ماریب

اسپرم  نمونه  ، پس  ظیو پس از شستشو و تغل

دهانه رحم به  قیاز طر اسپکولوم ناز گذارد

لوله نازک ) کاتتر  ( به داخل رحم  کی لهیوس

درد است و  یکاملا ب ندیفرا نیگردد . ا یم قیتزر

 کشد . یطول م قهیتنها چند دق

  IUI تیموفق شانس

دارد  یبستگ یبه عوامل متعدد  IUIدر  تیموفق

که اسپرم آنها فاقد تحرک  یبه طور مثال در مردان

که گردن  یطور زنان نیاست و هم یکاف

 یم یریرحمشان از ورود اسپرم به رحم جلوگ

 زانیم یآل است .به طور کل دهیا IUIکند روش 

باشد که سن  یم کلیدر هر س 20% تیموفق

علت  صی، تشخ  یبارور یزن ، نوع داروها

دارد  میمستق ریآن تاث تیموفق زانیدر م  ینابارور

. 

 

 خطرات :

  IUIدر زمان  یبارور یمصرف داروها

دهد  یم شیرا افزا ییشانس چند قلو

 یخطر وجود نواقص مادر زاد  IUI.عمل 

 دهد .  ینم شیدر هنگام تولد را افزا

 ماریاز انجام عمل ممکن است  ب پس

داشته باشد که بعلت  ینیلکه ب یکم

عمل است که  نیاستفاده از پنست ح

پس از چند ساعت برطرف شده و مشکل 

 ندارد . یخاص

بعاد از  یاستراحت نسب کیبه  ازین ماریب

 یعمل دارد و استراحت مطلق ممنوع م

 ییباشد .در ضمن انجام رابطه زناشو

 بلامانع است
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 چیست ؟  IUIتلقیح مصنوعی 
 بارداری طبیعی چگونه رخ میدهد ؟

اسپرم مرد باید از واژن و گردن برای بارداری ، 

رحم ) بخش باریک و پایینی رحم ( به داخل رحم 

حرکت کند و نهایتا به یکی از لوله های فالوپ 

 برسد .

اگر اسپرم زودتر از آزاد شدن تخمک از تخمدان ) 

تخمک گذاری ( به لوله فالوپ برسد ، اسپرم 

تخمک را در لوله بارور می کند . این عمل بیشتر 

طرفی که تخمک گذاری انجام شده صورت در 

 می گیرد و سپس باروری رخ می دهد .

 
 

از آنجا که گردن رحم به طور طبیعی تعداد 

اسپرم هایی که وارد رحم می شوند را محدود 

می سازد ، در واقع تنها تعداد محدودی از 

های فالوپ اسپرم ها راه خود را به سوی لوله 

 پیدا می کنند .

عملی است در حدود  (  IUIتلقیح مصنوعی )

دوره تخمک گذاری ، که در آن به عبور اسپرم ها 

از گردن رحم نیازی نیست و اسپرم ها مستقیما 

ار دادن مستقیم رداخل رحم قرار می گیرند . ق

اسپرم در داخل رحم ، سفر به لوله های فالوپ 

 را کوتاه تر می سازد .

در این روش احتمال بیشتری وجود دارد که 

اسپرم های بیشتری به تخمک نزدیک شوند . 

این عمل برای افزایش احتمال بارداری یک زن 

 انجام می شود .

 موثر خواهد بود ؟   IUIچه زمانی  

 

دلایل بسیاری برای بروز مشکلات در بچه دار 

میتواند برای  IUIشدن زوج ها وجود دارد . 

 برخی از آنها مفید باشد :

  زن : ینابارور .1

کنند  ینم یکه بطور منظم تخمک گذار یزنان

 یکمک به تخمک گذار یبرا ییتوانند داروها یم

زنان ممکن است به  نیمنظم مصرف کنند . ا

 ازین (IUI)  یدر زمان تخمک گذار یمصنوع حیتلق

که گردن  یزمان  IUI نیداشته باشند . همچن

باشد و از ورود اسپرم  دهید بیآس ایرحم زن زخم 

مورد  نیکند ، موثر خواهد بود . ا یریلوگبه رحم ج

 دهیگردن رحم داشته اند د یکه جراح یدر زنان

 .  شودیم

  مرد : ینابارور .2

حرکت اسپرم  ایدارد  یکه مرد اسپرم کم یزمان

مورد  تواندیم   IUIآل است ،  دهیکمتر از حد ا

که مرد  ییا. در زوج ه ردیاستفاده قرار گ

 ریمنفذ غ کی ایانزال دارد  ایمشکلات نعوظ 

موثر   IUI زیوجود دارد ن شابراهیدر پ یعیطب

 خواهد بود .

IUI شود ؟ یچگونه انجام م 

IUI یبدون استفاده از داروها ایتوان با  یرا م 

انجام داد . اما چون  یتخمک گذار کیتحر

باعث  یمحرک تخمک گذار یاستفاده از دارو ها

 شیو لذا افزا بالغ یتعداد تخمک ها شیافزا

دارو ها در  نیشود معمولا از ا یم یشانس بارور

 شود یاستفاده م  IUIروند 


